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Stoji za nimi celkern mala skupina hybate-
[ (napt. M. Hamersky), ktefise snazi ovliv-
fovat ve svil] prospé&ch vefginé minéni.
Zpravidla pfed volbami. Snad ani ne tak
diky Jejich argumentanim schopnostem,
Jako spise diky celospolecenskému vyvo-
ji smérem k myslenkovému liberalismu
v Evropé se nazory vefejnostl v ¢ase po-
souvaji. Podle prizkumu vefejného miné-
ni je 67 procent nasi populace pro umélé
ukondeni Zivota Clovéka na jeho wastni
Zadost (CVVM, kvéten 2018).

Lidé se ¢astokonce Zivota boji. Préavem. Ve
velké mife se Jedna o strach zdystanazle,
tj. ze zabrafiovani piirozeného umirani
diky technické vyspélosti mediciny. Smut-
né Je, Ze lékafi ¢asto nesmysiné |&&i*
pacienta, aZ Jej ,douléci“ k smrti. V¢etné
zabrafiovani pfirozeného vstupu smrti
technickym a technokratickym pfistupem
k pacientovi. P1inasi to pouze dyskomfort,

utrpeni a faleSnou nadégji jemu (vnima-li)
i rodiné. Viditelnym a tragickym pfipadem
bylo umirani byvalého izraelského premi-
éra Arlela Sarona. Zemiel po osmi letech

(1) stravenych v persistentnim vegetativ-
nim stavu piipojeny na pfistroje, kdy mu,
nepiilis nadnesené fedeno, Ustily hadicky
ze viech télnich otvoril. Takové piipady
Jsou Jisté Spatné a traumatizujici daného
Jedince | jeho okoli. Legitimnim fedenim
je odstoupeni od marné |é¢by. To je v CR
legalni postup (viz doporuceni Ceské |é-
kaiské komory &. 1/2010), Zel nékdy malo
vyuZivany. Ten v&ak s eutandzii nema nic
spoletného. Pfesto |sou eutanazie, asis-
tovana sebevraZzda a dystanazie ef'gjnosti
¢asto smésovany dohromady.

Jsem presvédden, Ze vhodné vysvétle-
ni téchto rozdilnosti siroké vefejnosti by
mélo za nasledek dramaticky pokles pod-
porovatel(l ,eutanazie”. Osobné mam ta-
kovou zkugenost z bohaté prednaskové
¢innosti po celé CR. Také se denné setka-
vam s umirajicimi. Na téma hovoiim se
starymi I mladymi. Ukazuje se, Ze pro eu-

tanazll jsou zejména mladi lidé a lidé, kte-
fi nemaji s umirajicimi Zadnou zkusenost,
pfipadné maji zku3enost negativni, kdy
Jim doma umiral kupf. (prajrodi¢ v boles-

tech, oni je] nemohli té bolesti zbavita trpi
z toho vycitkami.

Posledni vztyceni eutanatického praporu
se vaZe k aktivitd poslankyné Véry Pro-
chazkové, ktera piipravuje zakon o eu-
tanazil. Diive to byl napt. navrh zakona
L0 dlistojné smrtl“ poslance Jifiho Zlatus-
ky (2016), ¢ senatorky Vaclavy Dom3ové
(2008). Paradoxné posledné jmenova-
na zemiela obklopena laskyplnou péci
v Hospicl AneZky Ceské v Cerveném Kos-
telcl. Tedy v misté, kde eutanazie z povahy
ptsobeni hospict neni a nikdy nebude
moZna...

Pravé wzhledem ke zmateni pojmd
25.5.2019 probéhlav Radé poskytovatell
zdravotni péce Ministerstva zdravotnictvi
diskuse k navrhu poslankyné V. Prochaz-
kové na legalizaci eutanazie.

Na mUj ndvrh rada pfijala (Jednomyslné!)
toto usneseni:

a) Rada poskytovatel ZP MZCR nesou-
hlasi s legislativnim umoZnénim euta-
nazle ¢i asistované sebevraZdy.

b) Doporucuje ministerstvu zdravotnictvi
a zakonodarcim obou komor Parla-
mentu maximalizovat dslili o humaniza-
cl zdravotnich sluZeb.

c) Doporucuje vénovat legislativniaktivitu
k usnadnéni

=

odstoupeni od marné &by,
zlednodudeni podminek pro nenasa-
zovani lécby nadbytené,

3. akceptace ,dfive vysloveného pfani®.

N

V tomto tedy spatiuji fedeni situace. Zde
nasl spole¢nost v predmé&tném tématu re-
alné tlac¢i bota. Eutanazie znamena ,dob-
ra smrt“ (fec. ,eu” a thanatos"). Jsem pfe-
svédden, Ze ona dobra smrtve skute¢nosti
nastava v hospicich. Jejichidealem Je, aby
¢lovék zemiel piirozené, bez bolestl na
dudi I na téle a s vdénosti za Zivot, ktery
mu byldan.

Eutanazie Jako zabiti dlovéka ve chvill, kdy
Je mu nejhlfe, je vécny protimluv a jazy-
kovy eufemismus. Nasilna smrt z rukou
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druhé osoby &1 sebevraZda s Je]i pomoci
je naopak spi%e velmi nedistojnou. Je
to obdobné jako ve vztahu dvou lidi, kdy
nelze Spatné véci vratit. (,Nejhorsi Je, kdyZ
se s nékym pohadas... A pak zjistis, Ze to
byla jeho posledni slova...”). Jak jinak wni-
mat strach ¢lovéka z bolesti, nebostud, Ze
Je piitéZi, nebo presvédceni o ztraté smy-
slu Zivota, nebo... neZ jako selhani vztahu
a péte? Na toto vie ma spole¢nost nastro]
k u¢innému feseni. Jmenuje se dobra
péce. Napf. hospicova.

Nawh zminéné poslankyné piedpokla-

da, Ze zabijeni lidi by uskuteciioval |ékaf.
Jen smalou nadsazkou se ptam - zname-
na to, Ze na lékarskych fakultach kromé
vyucovanych pfedmétil jako anatomie,
chirurgie, ¢i kardiologie aj. zavedeme téZ
predmét zabijeni? A v nemocnicich bude
nad vchody na Jednotliva oddéleni ved-
le napisd Interna, Porodnice, Ortopedie
také PoraZka? Anebo, Jak pani poslanky-
né navrhuje, Ze by usmrcovani provadél
mobilni tym vdomacnosti pacienta, ¢l by
k nemocnému pfijela skupinka odbornikd
s napisem kati na sluZzebnim automobilu?
Nebo poprav¢iceta? Zda seVam todrsné?

Mné také. Ale pouZiti eufemism( na pod-
staté v&d nic neméni.

Myslim, Ze alternativu mame. Spole¢nost
nepotiebuje eutanazii, ale humanizaci
sluZeb poskytujicich péci. vV hospicich to
Jde. Pro¢ ne Jinde?

PhDr. Mgr. Robert Hunes, MBA, [e fe-

ditelem Hospice sv. Jana N. Neuman-
na, o. p. s. a prezidentem Asoclace posky-
tovateld hospicoveé paliativni péce.



